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このたび、周南市協力のもと、周南公立大学人間健康科学部看護学科の学生と周

南市消防本部の職員が出演する「熱中症予防の啓発動画」を作成することとなりまし

た。周南市では、市民が元気に暮らせるまちを目指して、健康づくりに取り組んでおり、

本動画作成もその一環になります。 

熱中症の予防方法をわかりやすく紹介していく動画になりますので、ぜひ多くの方

にご覧いただき、暑い季節を安全に過ごしていただきたいと思います。 
 

■公開内容及び公開時期 

テーマ 内容 公開時期 

熱中症予防 編 「応急処置」編 

「水分補給」編 

「外出時のポイント」編 

「エアコン活用」編など 

6月下旬 

 

■撮影日時 

  5月 29日（木）15時から 
 

 ■撮影場所 

  周南公立大学 S1号館及び総合グラウンド 
 

■公開内容 

熱中症の予防方法をわかりやすく紹介していく動画 
 

■公開場所 

 「Shunan movieチャンネル」 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

周南市 健康づくり推進課 渡辺・河村 

TEL：0834－22－8553 

 

〒745-8566  

山口県周南市学園台 843-4-2 

ＴＥＬ 0834-28-0411 (代) 

FAX 0834-28-8790 

 

周南公立大学と周南消防本部がコラボした 

「熱中症予防啓発動画」の作成について 

https://www.youtube.com/shunanmovie

