
                                

 

2025 年 10 月 21 日 

周南公立大学 

株式会社トクヤマ 

 

周南公立大学×トクヤマ 市民公開講座 「人生 100 年時代のウェルビーイングと健康医学」 

「第 34 回日本健康医学会総会」プログラムを市民へ公開 

 

周南公立大学（山口県周南市、理事長・学長 髙田 隆）と株式会社トクヤマ（本社：山口県周南市、

社長：横田 浩）は、「人生 100年時代のウェルビーイングと健康医学」をテーマに、市民公開講座

を開催いたします。 

本講座は、11 月 8 日に周南公立大学で行われる「第 34 回日本健康医学会総会」(学会長：鶴田来美 

周南公立大学副学長・人間健康科学部看護学科教授)のプログラムの一部を市民講座として開放する

ものです。 

 

周南公立大学では、大学教育の理念に「ウェルビーイング」を掲げ、人々が幸せを感じられる「ま

ちづくり」と「人づくり」に貢献する地域貢献大学であることを目指しています。 

一方、株式会社トクヤマは、従業員とその家族の心身の健康づくり、働きやすい職場環境の整備を

目的に、健康経営を積極的に推進しています。また健康経営について社内外に発信することにより、

地域や社会全体の健康意識の向上に寄与することを目標にしています。 

 

平均寿命が延びる現代では、単に長寿を追求するのではなく、心身ともに健やかで、社会とのつな

がりを持ちながら充実した人生を送ることが、今後の健康医学において不可欠な視点となっていま

す。こうした背景を踏まえ、第 34回日本健康医学会総会では、医療・福祉・心理・教育・地域づ

くり・モノづくりなど多様な分野の専門家が集い、人生 100 年時代にふさわしい健康のあり方

について議論を深めます。その一環として開催される市民公開講座では、日本酒「東洋美人」

で知られる株式会社澄川酒造場社長 澄川 宜史氏と東京農業大学名誉教授 穂坂 賢氏のセミナ

ー、本学の理事長・学長である髙田 隆が自身の専門分野でもある「歯周病と全身の健康との関

係―病と禍は口から―」についての特別講演を行います。 
 

多くの皆様方のご参加を心よりお待ちしております。 

 

【市民公開講座】 

日 時 ： 11 月8 日(土曜日) 12 時受付開始 

プログラム：  

12 時30 分～13 時 30 分   ランチョンセミナー「日本酒の現状を語る」 

澄川 宜史氏（株式会社澄川酒造場 社長）、 

穂坂 賢氏（東京農業大学名誉教授） 

  13 時 40 分～14 時 40 分  特別講演「歯周病と全身の健康との関係 ―病と禍は口から―」 

髙田 隆（周南公立大学理事長・学長） 



                                
  

会 場 ： 周南公立大学S1 号館1 階 周南自動車学校ウェルビーイングスクエア 

定 員 ： 事前申し込みの先着20名の方には、ランチョンセミナーにてお弁当を配布いたします 

参加費 ： 無料 

申込方法については、チラシをご確認ください。 

 

【学会概要】 

日 時 ： 11 月 8 日(土曜日) 9 時～17 時 

会 場 ：周南公立大学S1 号館 

主 催 ： 第34回日本健康医学会総会 

学会長 ： 鶴田来美（周南公立大学副学長・人間健康科学部看護学科教授） 

以上 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

周南公立大学 経営企画部経営企画課広報室 

TEL：0834-28-6880 

E-mail：koho@shunan-u.ac.jp 

 

株式会社トクヤマ 広報・IR グループ 

TEL：0834-34-2002 

 

 

＜学会に関するお問い合わせ先＞ 

学会事務局（担当：木倉） 

TEL：0834-34-5416 

E-mail：jhma2025@shunan-u.ac.jp 

 



鶴田 来美
周南公立大学 副学長・人間健康科学部看護学科 教授

周南公立大学 人間健康科学部看護学科 公衆衛生看護学領域
E-mail ： jhma2025@shunan-u.ac.jp TEL ： 0834-34-5416（木倉）

株式会社トクヤマ 周南公立大学

第34回日本健康医学会総会

2025年11月8日（土）
受付12:00～

日 時日 時

会 場会 場 周南公立大学 S1号館
〒745-8566 周南市学園台843-4-2

特別講演
13:40～14:40
特別講演
13:40～14:40

「日本酒の現状を語る」
澄川宜史氏（“東洋美人”株式会社澄川酒造場 社⾧）
穂坂 賢 氏（東京農業大学 名誉教授）

ランチョン
セミナー

12:30～13:30

ランチョン
セミナー

12:30～13:30

学会長

事務局

協 賛 後 援

「歯周病と全身の健康との関係
ー病と禍は口からー」

髙田隆氏（周南公立大学 理事⾧・学⾧）

定員・参加費定員・参加費 ２０名（予約制・先着順）
参加費無料・事前申込者には弁当配布
※お弁当のアレルギー対応は致しかねます。
※飛び入り参加も可能ですが、お席に限りがあり
ます。また、お弁当の配布はありません。

お申込みは
こちら↓
お申込みは
こちら↓


