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令和 7年 11月 12日発信 

報道関係 各位 

周南公立大学スポーツクリニック開設のお知らせ 

 

周南公立大学では、2025年 10月 1日より「周南公立大学スポーツクリニック」を開設しました。 

 2024 年度の人間健康科学部スポーツ健康科学科開設に伴って本学に 2 名の医師教員が常勤となりま

した。そこで、保健室では対応しきれないスポーツ活動に関連した内科疾患や外傷・障害に対する初期診

察と医療相談、高次医療機関へのスムーズな紹介、検査及び治療につなげるクリニックを開設しました。

このスポーツクリニックでは、その後の経過を診ながら本学８号館１階施設でリコンディショニングやコンデ

ィショニングを行い、フォローアップすることを目的としています。現在、保険診療を行う予定はありません

が、本学学生の便宜を図るため整形外科及び内科のスポーツドクターが尽力しています。 

 

■クリニック概要 

 

開設時間 ： 月曜日 16：00～18：00 内科 

火曜日 15：00～17：00 整形外科 

木曜日 16：30～18：30 整形外科 

場  所  ： 周南公立大学 8号館 1階 （周南市学園台 843-4-2） 

対  象  ： 周南公立大学学生 

利 用 料 ： 無料 

設置目的： 

(1) 本学学生のスポーツに関連した病状の診察及び傷病の治療 

(2) 本学学生のスポーツに関する健康相談 

(3) (1)(2)に関連する診断書、他の医療機関の受診に必要な紹介状その他の書類の作成 

(4) その他本学における学生のスポーツ活動支援及びスポーツ医学の調査・研究 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

クリニックの内容について：周南公立大学スポーツクリニック 小笠博義 

E-mail: ogasa24@shunan-u.ac.jp 

取材・報道について：公立大学法人周南公立大学 経営企画部経営企画課広報室 

 TEL：0834-28-6880  E-mail：koho@shunan-u.ac.jp 

〒745-8566  

山口県周南市学園台 843-4-2 

ＴＥＬ 0834-28-0411 (代) 

FAX 0834-28-8790 

 



 

新たに開設したスポーツクリニックにて（8号館 1階） 

 
 
 
 
 
 

 
診療医紹介 

小笠 博義（おがさ ひろよし） 

周南公立大学人間健康科学部スポーツ健康科学科 教授 

 

専門分野 ： 整形外科学 リハビリテーション医学 スポーツ医学 

経歴 ： 

1990年 山口大学医学部医学科卒 （1997年 医学博士取得） 

米国 NIH、山口県立総合医療センター、山口大学医学部附属病院、萩市民病院 などで勤務 

2014年 山口大学医学部附属病院 准教授 

2016年 山口大学医学部附属病院 診療教授 

2020年 萩市民病院副院長 

2024年 周南公立大学教授 

取得資格：整形外科専門医 リハビリテーション科専門医 日本整形外科学会認定スポーツ医 

日本スポーツ協会公認スポーツドクター、日本パラスポーツ協会公認パラスポーツ医 など 

その他： 日本オリンピック委員会強化スタッフ、 日本卓球協会強化副本部長（2020～22年） 

コメント： 病院での診療以外に卓球、アメリカンフットボール、サッカーを中心にスポーツ現場で長く活

動しています。 

 

 

尾形 聡（おがた さとし） 

周南公立大学人間健康科学部スポーツ健康科学科 教授 

 

専門分野 ： 内科学 栄養学 国際医療支援 

経歴 ： 

1993年 広島大学医学部医学科卒 2002年広島大学大学院医学系研究科卒（博士（医学）取得 

広島赤十字原爆病院、あかね会土谷総合病院、国立病院機構呉医療センター、辰川会山陽

病院などで勤務 

2004年 米国 Minneapolis Medical Research財団 Hennepin County Medical Center留学 

2005年 JICA草の根技術協力事業でパラオ共和国保健省で活動 

2011年 広島国際大学教授 

2024年 周南公立大学教授 

取得資格：総合内科専門医 腎臓専門医・指導医 糖尿病専門医・指導医 透析専門医 日本医師会

認定健康スポーツ医 日本スポーツ協会公認スポーツドクターほか 

その他： 広島県スポーツ協会スポーツ医・科学委員会副委員長 広島県医師会スポーツ医部会委員 

コメント： 内科系スポーツドクターは全国的に少なく、スポーツ栄養の指導を中心に活動しています。 

 


