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キミの“好き”が見
つかる！

キミの“好き”が見つかる！

後援：下松市教育委員会・周南市

   ���わたしの福祉⽂化を
   ���発⾒しよう
    −ミニアクアリウムで感謝❣−
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■対　象　小学4年生以上(保護者不要)
■定　員　10名程度
■持ち物　なし
■講　師　大達  亮
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┃ 「こころ」を
����分析してみよう

こころは目に見えないし、かたちもわか
りません。だけど精神看護には、こころ
をていねいに観察して、かたちにしよう
とする方法があります。その方法をいく
つか試してみましょう。そして自分の気
もちや考えを楽にする方法を一緒に考え
てみましょう。

⼟

こども向け講座

周南公⽴⼤学in

10:00-15:502025.
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┃ ペットボトル⽔族館を
つくってみよう！

■対　象　小学1・2年生(保護者可)
■定　員　30名程度
■持ち物　炭酸飲料のペットボトル1つ
　　　　　　 ※できるだけ凹凸が少ないもの　　
　　　　　　 ※中に水をたっぷり入れてください
■講　師　金子  幸

魚型のタレビンを利用して自分だけのペ
ットボトル水族館をつくってみません
か。ペットボトルの中で魚が浮き沈みす
る不思議を一緒に体験しましょう。

■対　象　小学3年生以上(保護者可)
■定　員　10名
■持ち物　スマホ、ハサミ、エプロン、
　　　　　ピンセット(細い割りばし可)
　　　　　タオル、飲み物
■講　師　北村  光子

それってホント？！
スポーツの実験をしよう！

■対　象　小学4～6年生(保護者可)
■定　員　8名程度
■持ち物　筆記用具
■講　師　岡井  理香

看護師さんみたいに
⾝体をみてみよう

看護師さんが行うバイタルサイン測定の
一部を体験します。脈に触れたり、体の
中の音を聴いてみたりしますが、触れた
り聴いたりする前に、体の仕組みについ
てのお話もします。

■対　象　小学生(保護者可)
■定　員　8名程度
■持ち物　汗拭きタオル、
　　　　　動きやすい服装、飲み物
■講　師　藤井  宝恵

「わたしのなか(内)にはなにがある？」
日ごろ、関わっている人たちを思いなが
ら、自分を福祉的観点からみてみましょ
う。「何？」が見えてくるかな？

今日からキッズ博士だ！大学生といっし
ょに、スポーツ×からだの不思議を解明
する実験をして、結果と自分の考えを発
表しよう！
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┃ 空想⾦融教室
(お⾦ってなんだろう？)

■対　象　小学3～6年生(保護者可)
■定　員　20名
■持ち物　なし
■講　師　百武  仁志、百武ゼミ
■協　力　みずほ銀行

サルがささやいた「おにぎりは食べれば
終わりだが、柿のタネを蒔けば多くの実
がなる」 とは！？昔話の「さるかに合
戦」をテーマに、金融・経済を楽しみな
がら学んでみませんか？ 

アルコールの手指消
毒薬やアルコール綿
にアレルギーのある
方は、事前にお知ら
せください。
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モルックはフィンランド発祥のスポーツ
です。とても簡単なルールで大人から子
どもまで楽しむことができます。木の棒
を投げて得点を競う戦略要素の強いスポ
ーツです。家族でチームを作ってモルッ
ク大会を楽しみましょう！

■対　象　小学生親子
■定　員　8組
■持ち物　タオル、
　　　　　動きやすい服装、飲み物
■講　師　水﨑  佑毅
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■対　象　どなたでも(保護者自由)
■定　員　60名程度
■持ち物　なし
■講　師　七福art(松村 瞳、他協力者)

ワークショップ
マスキングテープで彩る
オリジナルポストカード
パラアート

パラアーティストが描いた絵ハガキに自
由自在に、世界に一つしかないポストカ
ードを作成。手ブラで気軽にお越しくだ
さい！

同時開催

親⼦講座

大学HPまたはQRコードよりお申込みください。
【申込期限】2025年7月25日(金)
【お問合せ】周南公立大学 地域共創センター
　　　　　　0834-28-5393
　　　　　　(受付:平日9:00~17:00)

▼お申込み・お問い合わせはこちら▼

親⼦チームでモルック⼤会 英語の絵本を読もう！
（英語初⼼者向け）

小学校3年生からの外国語活動の前に絵
本を通して英語に触れてみましょう。
Eric Carle氏の絵本を使って動物や色の
表現を学び自分の好きな色を英語で言っ
てみましょう。
※職員がお声がけするまで、保護者の方は応接室で
待機していただきます。

■対　象　小学1・2年生親子
■定　員　10名程度
■持ち物　なし
■講　師　西村  浩子

宇宙の不思議に迫る！
親⼦で楽しむ天⽂講座

あの星の名前は何？今夜どのような星が
見えるの？どうやって望遠鏡を使うの？
宇宙には果てがあるの？銀河って何？天
文学者がお答えします。

親⼦でロボットを
動かしてみよう！

ICTを活⽤して夏休みの
⾃由研究に取り組もう！

夏休みを利用して、子どもたちが自由研
究などに取り組む際にICTやAIをどのよ
うに活用すればよいかを、ワーク形式で
親子で考えていきましょう。

■対　象　小学生親子
■定　員　15組
■持ち物　なし
■講　師　道山  知成

■対　象　小学生親子
■定　員　10組程度
■持ち物　なし
■講　師　河村  拓実

■対　象　小学4～6年生親子
■定　員　10組程度
■持ち物　(できれば)ノートPCまたは
　　　　　タブレット端末、筆記用具
■講　師　大坂  遊

キッチンカーも

  やってくる!!!

ドリンク ランチ 抹茶スイーツ

※写真はイメージです

■対　象　小学4～6年生(保護者可)
■定　員　各回10名(合計40名程度)
■持ち物　筆記用具(ペンまたは鉛筆)
■講　師　河村  麻子(徳山高専)

周遊型ICTなぞとき
(うばわれた⾊を
��とりもどそう！)

大学の新しい校舎をめぐる周遊型の謎解
きです。高専オリジナルの装置を使って
解く謎もあります。気になる装置があっ
たら高専のお兄さん・お姉さんに聞いて
みてね。ちょっと賢くなるかも！？

■場　所　記念会館(体育館)
■持ち物　室内シューズ、
　　　　　飲み物、タオル
■講　師　岡井ゼミの学生

⼤学⽣とスポーツ交流DAY！
楽しい企画もりだくさん！小学生の皆さ
んぜひお立ち寄りくださいね。
詳細はQRコードから！

受付でお支払いください。必ず受付を通ってからご入場く
ださい。引換に受講証としてリストバンドをお渡ししま
す。定員のある講座はリストバンドに加えて事前予約が必
要です。(先着順)

参加料 ５００円/⼈�(１⽇限り)

ロボットは自動で動くだけでなく、あな
たの分身となったり、一体となったり、
あなたの力をもっとひきだしてくれるか
も。あなたとご家族とロボットの3人チ
ームで、遠く離れた場所の宝さがしなど
を体験しませんか？

七福art
ジョイント企画

徳⼭⾼専
ジョイント企画

（各1時間程度）

(所要時間20分程度、出入り自由）


