
令和８年度 新入生健康診断の実施について 

 下記のとおり、全学生を対象に健康診断を実施します。 

健康の保持増進、疾病の早期発見・早期治療のためにも必ず受診をしましょう。 

 

 

【健診日程】 

  学科ごとに日時が異なるので、下記日程をご確認ください。 

 

 4 月７日（火） 4 月８日（水） 

9：00～12：00 

（11:30 受付終了） 
 

経済経営学科 

スポーツ健康科学科 

13：00～16：00 

（15：30受付終了） 

情報科学科 

看護学科 

福祉学科 

 

受付・実施場所 記念会館（体育館） 

 

 

 

【健診会場】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【検査内容】 

検査項目 注意事項 

身長・体重計測  

血圧測定  

視力検査 裸眼視力、もしくは矯正視力を計測します。 

尿検査 

（糖・蛋白・潜血） 

健診当日の朝に採尿して受付の際に提出してください。 

容器・袋に記名は不要です。 

月経中または月経後１～２日の場合は、尿検査のみ予備日（下

記※参照）に実施しますので、尿検査の提出はせず、その他の

項目は通常通り受診してください。 

胸部レントゲン 
ボタンや刺繍のある洋服、ピアスやネックレスの装着はでき

るだけ避けてください。無地のTシャツ着用が好ましいです。 

内科診察  

歯科検診  

 

※健診日にやむを得ず尿検査の提出ができなかった学生は、下記の日時に提出して下さい。 

  日程：4月 1７日（金） 8 時 50分～12時 

  場所：本館1階保健室前のBOX 

 

【持参する物】 

  ・問診票（事前に鉛筆で必要事項を記入する） 

  ・尿検査キッド（当日朝の尿を採取する） 

    →問診票、尿検査キッドは入学後のガイダンスで配布します。 

 

＊健康診断を受診していない場合・・・ 

「健康診断証明書」の発行ができません。「健康診断証明書」が必要な場合は、事前

に用紙を学務課で受け取り、指定の医療機関（学校医）を受診してください。その

場合、費用は自己負担になります。 

 

 

お問い合わせ先：学務課（0834-28-5392） 


